EL PROGRAMA
ABRAZA TUS

ADDMNT T'O

abraz:
tus arboles

¢ Donde nace?

« SDL, en colaboraciéon con la
ONG Bosques Sin Fronteras,
llevan trabajando desde el
ano 2008 en un proyecto de
TURISMO RESPONSABLE en €l
que los protagonistas son los
Arboles singulares.
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INVESTIGACION Y DIVULGACION DEL MEDIO AMBIENTE

;QUaHSiativa pionera en
Europa que organiza viajes
de distinta duracion por
Espafia y otros paises con
un nexo comun: conocer
los arboles mas longevos,
grandes, historicos y bellos
del mundo



OBJETIVO DEL PROGRAMA

El objetivo principal de este
programa es disenar viajes
Unicos, convertidas en
experiencias inolvidables que
se salen de los itinerarios
turisticos habituales.

(Por qué?
Cada vez de forma mas
patente, nuestra sociedad,
mas informada y preocupada
por la conservacion de la
naturaleza y habida de
conocerla y disfrutariaq,
demanda en su tiempo de
ocio actividades novedosas
las que encueniren un

Turismo sostenible

 El turismo sostenible es un turismo que
es econdmicamente viable, pero que
no destruye los recursos

Turismo resFonsable
* El turismo responsable pone
énfasis en lo que los individuos y
los grupos hacen para ocuparse
de aquellos asuntos de
sostenibilidad que surgen en los
lugares concretos.



¢ Turismo responsable o sostenible?

Y

—

«La idea de desarrollo
sostenible no le es ajena al
turismo responsable)

La responsabilidad Social
Corporativa o «RSC»

« Una primera vertiente del turismo
responsable surge desde dentro de las
empresas furisticas como compromiso
asumido por ellas mismas de realizar

buenas practicas

(Como puedo realizar buenas
practicas en mis rutas®

+ Respetando el nUmero de visitantes a
aquellos lugares sensibles.

* No saliendo de los senderos ni rutas
preestablecidas en entornos de alta

. pﬁ%@%%%ér{ho las fechas de

nidificacion o cria de los
lugares a visitar.

* Respetando el
perimetro del arbol a
visitar asi como sus

Vallgs 3¢ RS URMS huestras

bioldgicas en la ruta




Los 4 objetivos del turismo sostenible

- Demostrar una gestion sostenible de destino eficaz.

« Maximizar los beneficios sociales y econémicos
para la comunidad local y minimizar los impactos
negativos.

* Maximizar beneficios a las comunidades, a los
visitantes y al patrimonio cultural y minimizar los
impactos negativos.

* Maximizar los beneficios para el medio ambiente y
minimizar los impactos negativos.

Disefio del programa.
1.- Eleccion del arbol

2.- Busqueda de
recursos entorno al

8rbpiseno de la ruta

4.- Divulgaciony )
sromocion. N




:COMO LOS ENCUENTRO?

- (De donde puedo obtener

ejemplares catalogados

como singulares para mi
localidad o ruta?

Por orden os propongo . A
g,
1.- Web oficial de cada comunidad

autonoma.

Flora, fauna y especies protegiﬂas"-v

http://www.comunidad.madrid/servicios/urbanismo- '\

medio-ambiente/flora-fauna-especies-protegidas#arboles-

singulares N 7 X
A

Problemas encontrados en la
Comunidad de Madrid

Mal funcionamiento
Informacion insuficiente
Totalmente desactualizada

MuUltiples paginas sin una
informacion centralizada



Catalogo Regio&@e@%&@n&lm‘x natjra‘éaora

Silvestres, v de Arboles Singulares de la Comunidad de Madrid.

Comunidad de Madrid

Es un libro electronico con enlaces

interactivos.
VENTAJAS:
» Ejemplares bien detallados
 Se va actudlizando con altas y
bajas
INCONVENIENTE PRINCIPAL:

ejemplares.
; motivo de la sing

-
Arboles
Flora Singulares
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TERMINO

MUNICIPAL: Gargantilla del Lozoya
NOMBRE CIENTIFICO:  Froxinus angustifolia

NOMBRE COMUN: Fresno de Gargantilla de Lozoya
FAMILIA: Oleacace

ORDEN: Olecles

CLASE: Dicotyledonece

PARAIE: Goargantilla del Lazoya

NIVEL DE PROTECCION: () Arboles Singulares




2.- BOLETIN OFICIAL DE
LA COMUNIDAD DE
MADRID.

BOCM  BOLETIN OFICIAL DE LA COMUNIDAD DE MADRID

L
o
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28

B.O.C.M. Nim. 29 MIERCOLES 4 DE FEBRERO DE 2015 Pig. 53

* VENTAIJAS:

- Base de datos oficial de los arboles
singulares de la Comunidad de Madrid.

- Totalmente actualizada, con altas y bajas
INCOVENIENTES:

- Localizacién del arbol de una forma general.

- NO DISPONE DE PUNTOS GPS, NI MAPA de
localizacidn de los ejemplares.

3.- Sitios web de
ayuntamientos y
organismos locales.

VENTAJAS:

- Suelen tener los arboles bien
localizados.

- Propuesta de rutas y actividades
complementarias en la zona

4.- Sitios web de senderismo
y actividades al aire libre.

« Proporcionan una buena informacion
de la localizacion de los arboles .

« Aportan otros puntos de interés a la ruta

* Las rutas propuestas suelen ser
contrastadas.

4£l %uah&ﬁ“nmtﬁta

trlbuna '} verde 2009-2019




wikilac

« Es un pagina con infinidad de rutas y
puntos de interés

* Rutas y puntos contrastados por
personas que han realizado la ruta.

+ Se pueden descargar en los
principales formatos para GPS.

Rutas bien explicadas y detalladas

https://es.wikiloc.com/wikiloc/home.do
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senderismo (Rutas senderismo en Espafia — Comunidad de Madrid — Cercedilla)

0346F Pino de la Cadena (Cercedilla). Arboles
Singulares de la CAM 4/2/13 g

Q2 Afiadiralalista Yy Afadir opinién
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Ny 201m l 1.280m

1.280 m

Descargar 0346F Pino de la Cadena (Cercedilla). Arboles
Singulares de la CAM 4/2/13

iPhone / Android  Archivo  Google Earth  Garmin

5.- Otros sitios web
especificos de arboles

« Multitud de pdginas, lo cual
aumenta el tiempo de
bUsqueda

* Informacién muy general

* Mala informacion sobre la
localizacion de los
ejemplares

InNformacion desactualizada



Ejemplos:

« hitps://arbolessingularesdelacomunid
ad.jimdo.com/

INICIO POR MUNICIPIOS POR ESPECIES GALERIA DE IMAGENES (CONTACTO

ARBOLES SINGULARES DE LA COMUNIDAD §
DE MADRID

ALCALA DE HENARES

ARBOLES SINGULARES DE LA COMUNIDAD [
DE MADRID e

ARANIUEZ

LISTADO POR MUNICIPIOS BECERRIL DE LA SIERRA

ALDEA DEL FRESNO MIRAFLORES DE LA SIERRA BOADILLA DEL MONTE
AMBITE MEIORADA DEL CAMPO

ARANILEZ MONTEIO DE LA SIERRA BRADIOS
BECERRIL DE LA SIERRA| MORATA DE TAIURA Va
BOADILLA DEL MONTE NAVALAGAMELLA BREA DE TAIO

BRADIOS NAVAS DEL REY
BREADETAIO NUEVO BAZTAN BRUNETE
BRUNETE (OLMEDA DE LAS FUENTES

Ejemplos:

« hitp://arbolessingularesmadrid.blogsp
ot.com/

GEOLOCALIZACIG

J 14:21| & Publicado

97 Arboles Singulares de Madrid < i

[6))
O Collado Vilalba (1)
B Cubas de la Sagra (1)

o El Velion (1)

O Gargantila de Lozoya| || Sierade .0
1 Grados “sieiro

B Guadarrama (3)
O Horcajo de la Sierra (1) +

O La Acebeda (1) S Toledo =3
- 3

O Lozoya (13) i | Google My Maps

B Madrid (54) Datos de mapas ©2010 Google, Inst. Geogr. Nacional _Condiciones _20km L___1

CREACION DE UNA
RUTA

« Programas de creacion de rutas y
tracks PC. 1

 Programas de
seguimiento de
rutas y tracks \
disefados en N\

nuestro movil.




Programas de escritorio

« Son gratuitos

* Manejan los principales
formatos exportables a gps
(kmz,kml,gpx)

* Interfaz amiga
» Castellano

1.- Basecamp
de Garmin

GARMIN

2.- SAS Planet

3.- Google
Maps

BASECAMP DE
GARMIN
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Tracks y
puntos

=




BASECAMP DE
GARMIN

 Podemos anadir el mapa
base que queramos, gratuito

gde a%o .
- Permite anadir imagenes

satélite georeferenciadas (jnx)
de cualquier proveedor

« Exportar directamente a
nuestro dispositivo GPS

* Vista 2d/3d

* Una buena eleccioén:
OpenStreetMap

hitps://alternativaslibres.org/es/downloads.php
hitps://wiki.openstreetmap.org/wiki/OSM_Map On_Gar
min/Download#Single European Countries

« GRATIS

- ACTUALIZADO
CONSTANTEMENTE

* RUTEABLE

*CON DEM. curvas de nivel se han generado a

partir de datos publicados por el Instituto Geografico
Nacional de Espafia

Ejemplo practico

* Ruta “Pino albar de la cadena”

1.- El punto GPX del
arbol

2.- Mapa base ya
descargado e
instalado en
BaseCamp

3.- Una idea de la
distancia a recorrer N
y perfil del grupo




Ruta “Pino albar la

fa%ena
reacion de nuestra lista.
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AAAAAAA

Ruta ”Pino albar la

adena”
5 c} mportar nuestro punto GPS

Archivo \ kditar  Lispositive  Buscar  Ver Mapas  Planificador de vigies  Avent

evo 3

Importar 3 ‘Ruta Pino albar de la cadena’... Ctrl+| V‘E PR B
H
Exportar 3

Copia de seguridad...
Restablecer...

Ctrl+P

= [S[ ETRSESTI ArSoIes SITguTE
~ [Bl[Ruie Pine albar de Iz cadena

" [2] Rutas por los érboles
Nombre - ~ Fecha de modifica..  Tipo

O Arboles Singulares de la Comunidad de Madirid.gpx 21/07/201917:48 Archivo GPX
/@ Pino Albar de la Cadena.gpx 21/07/2019 1650 Archivo GPX

Ruta ”Pino albar la

ca ena
3.- Crear ruta con los elementos

que queramos

AAAAAAAA

.........




Ruta “Pino albar la
cadena”

4.- Hacemos clic en el icono de

nueva rut

a a

’.EAE'.'.?@Q%IAE
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A A
Mueva ruta
a A

B/

a y vamos trazdndola

Ruta Pino albar de la cadena

Ruta “Pino albar la

144
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LAX 9 g
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A R T

.......

Ruta “Pino albar la
cadena”

AAAAAA

é.- Para que sea Util en un GPS debemos
pasar la ruta a track (formado por untos gps)

o]

Ruta Pino albar de a cadena

Y Fivo Al de 12 Cadena

den
5.-Cl?na eez acabada de disenar nuesira ruta
, Hacemos clic en el icono del puntero de

=]

W Firc Albar de la Cacens

24 Collado

=Y
[ 3

N>
5

XX e

llalha 2

3 Carreters e Callado Villala a Navacerrada (M-601) y Weg y Carreters sin pavimentar

®¢ Carretera de Collado Villalba a Navacerrada (M-601) y \Weg y Carretera sin pavimentar

Cortar
Copiar
Duplicar

Baorrar
Borrar de Ruta Pino albar de la cadena
Cambiar nombre

Invertir ruta
Optimizar ruta
Recalcular ruta(s) seleccionadals)

Borrar puntes de trazado

Crear track a partir de la ruta seleccionada

Crear imagenes de BirdsEye de la seleccién...

Nuestra ruta se

ha convertido en
track




Ruta ”Pino albar la

. aden

uen momen'ro para anadir nuestros
pnnupales puntos de interés o waypoints.
Hacemos clic en la banderlia ro;a sobre el

nunto en el oo
IE ‘Os “

() Perking ruta Iz cadera
&) Zona de comida
W Fivo lbar de la Cadena
. Embalse de Navalmedio
S Carreters de Collaco Vilalba a Navacerrads (H-601) y Weg y Carreters sin pavimentar /" | y

g Carretera de Collado Villalba a Navacerrada (M-601) y Weg y Carrelera sin pavimentar ,~ -

Ruta “Pino albar la

144

8.-Cl%r u?hlr%o ya solo nos queda exportar o
guardar nuestra ruta en el formato que
queramos dependiendo del dispositivo a
usar en ruta (GPS, movil)

[‘Avchio | EdtarDipodéivo uscar Ver  Heramieras  apas. Phefcdor devinjes  Avertus Formatos
Nueve 3
*GPX
Importar a 'Ruta Pino albar de la cadena’... Ctrlsl vl % Ba @ X [0 © g
Exportar v | Exportar ‘Ruta Pino albar de la cadena... 'I(ML I(MZ
Copia de seguridad... Exportar seleccion... 4
Restablecer... a a a a
PR PR
& Imprimir.. Ctrl+P L .
) I3 A I3 A
Salir
T[S ETRSEYUTITASOES TETTCA WA A & &
' [B) Ruts Fino albar de Ia cadena a a e o

Consideraciones a tener
en cuenta de nuestra Ruta

* Una vez disenada nuestra ruta es importante
conocer el perfil del grupo a cual va destinada.

* IBP INDEX es un sistema de valoraciéon
automatico que puntua la dificultad de nuestra
ruta. Para ello solo debemos cargar nuestro
track y obtenemos una puntacion

Tabla comparativa IBP index

Preparacion Fisica >> Muy baja SETE] Media AIH Mu, alta

1 | Pur
S 5 Sl

Muy facil 0-13 0-25 0-50 0-100
Facil 7-13 14-25 26 - 50 51-100 101 -200
Media 14-19 26-38 51-75 101-150 | 201-300
Dura 20-25 39 - 50 76-100  151-200  301-400

Muy dura >25 >50 >100 >200 >400



ss SASPlanet

Podemos anadir el mapa base
que queramos (online), gratuito.
Infinidad de capas base.

- Permite disenar imagenes satélite
, mapas georeferenciados (jnx)
de cualquier proveedor y

A\ exportarlos a otros programas

\ » Exportar directamente a nuestro
dispositivo GPS

\_+ Solo Vista 2d
“_ *Es mds complejo. NO WA

ss SASPlanet

Operacones Vista Fuente Mapss Layers Favortor Posiciones GPS Opciones Ayuds  Google [F

RS- @ /L @ Do F- - Q 72| BQ k[N

Google Maps/ Earth

 Es online por lo que siempre lo
llevamos en nuesiro movil.

* Rutas enfocadas a llevarlas en
nuestra propio movil

* Solo 2 tipos de mapas: google
\ topo y google satélite

\. *Diseno de rutas pobre. NO
\. RUTEABLE

\ * Requiere de cuenta gmail para
N\ usqulo . .
¢ Requiere datos en su version
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Google Maps como
puente

Es interesante crear nuestras rutas con
aplicaciones potentes como BaseCamp
o SASplanet y exportar la ruta e
importarla a google maps.

Corral de
Almaguer




CANALES DE
DIFUSION

* Una vez creada nuestra ruta
debemos difundirla para llegar al
maximo numero de personas.

1.- Nuestra pagina web , o la del
ayuntamiento v organismo.

* El programa Abraza tus arboles esta publicado en la web de

) EN NATURALEZ E3

[ Galerias Fotograficas

# FOROS SDL.

ENTRADAS RECIENTES

RUTA ARBOLES SINGULARES JARDINES DEL REAL SITIO DE
ARANJUEZ. 20 MA?
ADMIN = POR DURACH

 Es importante reflejar la mayor
informacion posible de la
actividad, asi como una detalla
explicacion de cada ruta.

- Arboles a visitar

» Actividades complementarias

« Perfil de la ruta

« Mdximo numero de participantes

* Mapa con frack a reals wmwsossweoares

« Duracion
Reserva online




2.- Redes Sociales.

- Creacion de eventos que se puedan
compartir.

* Creacion de “historias” en Facebook e
Instagram con el arbol a visitar.

* Publicando nuestra ruta web en
facebook y grupos afines a la

actividad.
M ©.00
S5
O@QQ .

©
(o))
5o ®g 9969

Facebook de Abraza tus
facebook érboleg_ )

- R
&£ -

|||||

Facebook de Bosques sin
Fronteras

nnnnn

Informacién

3.- Mailing

« Enviando newsletter periddicas a
nuestro grupo se suscriptores con
nuestro programa de rutas.



Programa

abraza

Gracias por su atencion

z de Beteta (Cuenca)




